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1. АННОТАЦИЯ 
 

Учебная дисциплина «Физическая культура» является частью основной профессио-
нальной образовательной программы среднего профессионального образования (далее – 
ОПОП СПО) по специальности 23.02.05 Эксплуатация транспортного электрооборудования и 
автоматики (по видам транспорта, за исключением водного) изучается в общеобразовательном 
цикле учебного плана ОПОП СПО на базе основного общего образования с получением сред-
него общего образования. Профиль – технологический. 

 Учебная дисциплина «Физическая культура» является учебным предметом обяза-
тельной предметной области «Физическая культура, экология и основы безопасности жизне-
деятельности» федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 
образования (далее – ФГОС СОО), относится к числу базовых дисциплин, обеспечивает об-
щеобразовательный уровень подготовки специалиста и ориентирована на следующие цели и 
задачи. 

Содержание программы общеобразовательной дисциплины «Физическая культура» 
направлено на достижение результатов ее изучения в соответствии с требованиями ФГОС 
СОО с учетом профессиональной направленности ФГОС СПО.  

Освоение содержания учебной дисциплины «Физическая культура» обеспечивает до-
стижение студентами планируемых результатов обучения (личностных, метапредметных и 
предметных) и развитие общих и профессиональных компетенций. 

В рамках изучения дисциплины «Физическая культура» предусмотрено выполнение 
индивидуального проекта. 
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* Включая комбинированные занятия и контрольные работы 



 

2. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

 
2.1. Место дисциплины в структуре ОПОП СПО: 

Учебная дисциплина «Физическая культура» изучается в общеобразовательном цикле 
учебного плана ОПОП СПО по специальности 23.02.05 Эксплуатация транспортного электро-
оборудования и автоматики (по видам транспорта, за исключением водного) является учебным 
предметом обязательной предметной области «Физическая культура, экология и основы без-
опасности жизнедеятельности» ФГОС СОО, относится к числу базовых дисциплин, обеспечи-
вает общеобразовательный уровень подготовки специалиста и ориентирована на следующие 
цели и задачи. 

 
2.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

Учебная дисциплина «Физическая культура» ориентирована на следующие цели: 
- формирование физической культуры личности и способности направленного исполь-

зования разнообразных средств физической культуры, спорта и туризма для сохранения и 
укрепления здоровья, психофизической подготовки и самоподготовки к будущей жизни и про-
фессиональной деятельности.  

- понимание социальной значимости физической культуры и её роли в развитии лич-
ности и подготовке к профессиональной деятельности;  

- знание биологических, психолого-педагогических и практических основ физической 
культуры и здорового образа жизни;  

- формирование мотивационно-ценностного отношения к физической культуре, уста-
новки на здоровый стиль жизни, физическое совершенствование и самовоспитание привычки 
к регулярным занятиям физическими упражнениями и спортом;  

- овладение системой практических умений и навыков, обеспечивающих сохранение и 
укрепление здоровья, психическое благополучие, развитие и совершенствование психофизи-
ческих способностей, качеств и свойств личности, самоопределение в физической культуре и 
спорте;  

- приобретение личного опыта повышения двигательных и функциональных возмож-
ностей, обеспечение общей и профессионально-прикладной физической подготовленности к 
будущей профессии и быту;  
- создание основы для творческого и методически обоснованного использования физкуль-
турно-спортивной деятельности в целях последующих жизненных и профессиональных до-
стижений.  

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии общих и професси-
ональных компетенций в соответствии с ФГОС СПО по специальности 23.02.05 Эксплуатация 
транспортного электрооборудования и автоматики: 

 

Код и наименование 
формируемых 
компетенций 

Планируемые результаты освоения дисциплины 

Общие Дисциплинарные 

ОК 01. Выбирать 
способы решения задач 
профессиональной 
деятельности 
применительно к 
различным контекстам 

В части трудового воспита-
ния: 
- готовность к труду, осозна-
ние ценности мастерства, 
трудолюбие;  
- готовность к активной дея-
тельности технологической и 
социальной направленности, 

- уметь использовать разнообразные 
формы и виды физкультурной дея-
тельности для организации здоро-
вого образа жизни, активного от-
дыха и досуга, в том числе в подго-
товке к выполнению нормативов 
Всероссийского физкультурно-
спортивного комплекса «Готов к 



 

способность инициировать, 
планировать и самостоя-
тельно выполнять такую дея-
тельность;  
- интерес к различным сфе-
рам профессиональной дея-
тельности, 
Овладение универсаль-
ными учебными познава-
тельными действиями: 
а) базовые логические дей-
ствия: 
- самостоятельно формулиро-
вать и актуализировать про-
блему, рассматривать ее все-
сторонне;  
- устанавливать существен-
ный признак или основания 
для сравнения, классифика-
ции и обобщения;  
- определять цели деятельно-
сти, задавать параметры и 
критерии их достижения; 
- выявлять закономерности и 
противоречия в рассматрива-
емых явлениях;  
- вносить коррективы в дея-
тельность, оценивать соот-
ветствие результатов целям, 
оценивать риски последствий 
деятельности;  
- развивать креативное мыш-
ление при решении жизнен-
ных проблем  
б) базовые исследователь-
ские действия: 
- владеть навыками учебно-
исследовательской и проект-
ной деятельности, навыками 
разрешения проблем;  
- выявлять причинно-след-
ственные связи и актуализи-
ровать задачу, выдвигать ги-
потезу ее решения, находить 
аргументы для доказатель-
ства своих утверждений, за-
давать параметры и критерии 
решения;  
- анализировать полученные 
в ходе решения задачи ре-
зультаты, критически оцени-
вать их достоверность, про-
гнозировать изменение в но-
вых условиях;  

труду и обороне» (ГТО); 
- владеть современными технологи-
ями укрепления и сохранения здоро-
вья, поддержания работоспособно-
сти, профилактики заболеваний, 
связанных с учебной и производ-
ственной деятельностью; 
- владеть основными способами са-
моконтроля индивидуальных пока-
зателей здоровья, умственной и фи-
зической работоспособности, дина-
мики физического развития и физи-
ческих качеств; 
- владеть физическими упражнени-
ями разной функциональной направ-
ленности, использование их в ре-
жиме учебной и производственной 
деятельности с целью профилактики 
переутомления и сохранения высо-
кой работоспособности 



 

- уметь переносить знания в 
познавательную и практиче-
скую области жизнедеятель-
ности; 
- уметь интегрировать знания 
из разных предметных обла-
стей;  
- выдвигать новые идеи, 
предлагать оригинальные 
подходы и решения;  
- способность их использова-
ния в познавательной и соци-
альной практике  

ОК 04. Эффективно 
взаимодействовать и 
работать в коллективе и 
команде 

- готовность к саморазвитию, 
самостоятельности и само-
определению; 
-овладение навыками учебно-
исследовательской, проект-
ной и социальной деятельно-
сти; 
Овладение универсаль-
ными коммуникативными 
действиями: 
б) совместная деятель-
ность: 
- понимать и использовать 
преимущества командной и 
индивидуальной работы; 
- принимать цели совместной 
деятельности, организовы-
вать и координировать дей-
ствия по ее достижению: со-
ставлять план действий, рас-
пределять роли с учетом мне-
ний участников обсуждать 
результаты совместной ра-
боты; 
- координировать и выпол-
нять работу в условиях реаль-
ного, виртуального и комби-
нированного взаимодей-
ствия; 
- осуществлять позитивное 
стратегическое поведение в 
различных ситуациях, прояв-
лять творчество и воображе-
ние, быть инициативным 
Овладение универсаль-
ными регулятивными дей-
ствиями: 
г) принятие себя и других 
людей: 

- уметь использовать разнообразные 
формы и виды физкультурной дея-
тельности для организации здоро-
вого образа жизни, активного от-
дыха и досуга, в том числе в подго-
товке к выполнению нормативов 
Всероссийского физкультурно-
спортивного комплекса «Готов к 
труду и обороне» (ГТО); 
- владеть современными технологи-
ями укрепления и сохранения здоро-
вья, поддержания работоспособно-
сти, профилактики заболеваний, 
связанных с учебной и производ-
ственной деятельностью; 
- владеть основными способами са-
моконтроля индивидуальных пока-
зателей здоровья, умственной и фи-
зической работоспособности, дина-
мики физического развития и физи-
ческих качеств; 
- владеть физическими упражнени-
ями разной функциональной направ-
ленности, использование их в ре-
жиме учебной и производственной 
деятельности с целью профилактики 
переутомления и сохранения высо-
кой работоспособности 



 

- принимать мотивы и аргу-
менты других людей при ана-
лизе результатов деятельно-
сти; 
- признавать свое право и 
право других людей на 
ошибки; 
- развивать способность 
понимать мир с позиции 
другого человека 

ОК 08 Использовать 
средства физической 
культуры для сохране-
ния и укрепления здо-
ровья в процессе про-
фессиональной дея-
тельности и поддержа-
ния необходимого 
уровня физической 
подготовленности 

- готовность к саморазвитию, 
самостоятельности и само-
определению;  
- наличие мотивации к обуче-
нию и личностному разви-
тию;  
В части физического воспи-
тания:  
- сформированность здоро-
вого и безопасного образа 
жизни, ответственного отно-
шения к своему здоровью;  
- потребность в физическом 
совершенствовании, заня-
тиях спортивно-оздорови-
тельной деятельностью; 
- активное неприятие вред-
ных привычек и иных форм 
причинения вреда физиче-
скому и психическому здоро-
вью;  
Овладение универсаль-
ными регулятивными дей-
ствиями: 
а) самоорганизация: 
-- самостоятельно составлять 
план решения проблемы с 
учетом имеющихся ресурсов, 
собственных возможностей и 
предпочтений;  
- давать оценку новым ситуа-
циям;  
- расширять рамки учебного 
предмета на основе личных 
предпочтений;  
- делать осознанный выбор, 
аргументировать его, брать 
ответственность за решение;  
- оценивать приобретенный 
опыт;  
- способствовать 
формированию и 
проявлению широкой 
эрудиции в разных областях 

- уметь использовать разнообразные 
формы и виды физкультурной дея-
тельности для организации здоро-
вого образа жизни, активного от-
дыха и досуга, в том числе в подго-
товке к выполнению нормативов 
Всероссийского физкультурно-
спортивного комплекса «Готов к 
труду и обороне» (ГТО); 
- владеть современными технологи-
ями укрепления и сохранения здоро-
вья, поддержания работоспособно-
сти, профилактики заболеваний, 
связанных с учебной и производ-
ственной деятельностью; 
- владеть основными способами са-
моконтроля индивидуальных пока-
зателей здоровья, умственной и фи-
зической работоспособности, дина-
мики физического развития и физи-
ческих качеств; 
- владеть физическими упражнени-
ями разной функциональной направ-
ленности, использование их в ре-
жиме учебной и производственной 
деятельности с целью профилактики 
переутомления и сохранения высо-
кой работоспособности; 
- владеть техническими приемами и 
двигательными действиями базовых 
видов спорта, активное применение 
их в физкультурно-оздоровительной 
и соревновательной деятельности, в 
сфере досуга, в профессионально-
прикладной сфере; 
- иметь положительную динамику в 
развитии основных физических ка-
честв (силы, быстроты, выносливо-
сти, гибкости и ловкости) 



 

 
 

  

знаний, постоянно повышать 
свой образовательный и 
культурный уровень  

ПК 1.1.  Организовать 
эксплуатацию, техниче-
ское обслуживание и 
ремонт изделий транс-
портного электрообо-
рудования и автома-
тики. 
 

 - уметь использовать разнообразные 
формы и виды физкультурной дея-
тельности для организации здоро-
вого образа жизни, активного от-
дыха и досуга, в том числе в подго-
товке к выполнению нормативов 
Всероссийского физкультурно-
спортивного комплекса «Готов к 
труду и обороне» (ГТО); 
 

ПК 2.3.  Выбирать оп-
тимальные решения в 
нестандартных ситуа-
циях. 
 

 - владеть основными способами са-
моконтроля индивидуальных пока-
зателей здоровья, умственной и фи-
зической работоспособности, дина-
мики физического развития и физи-
ческих качеств; 
- владеть физическими упражнени-
ями разной функциональной направ-
ленности, использование их в ре-
жиме учебной и производственной 
деятельности с целью профилактики 
переутомления и сохранения высо-
кой работоспособности; 
- владеть техническими приемами и 
двигательными действиями базовых 
видов спорта, активное применение 
их в физкультурно-оздоровительной 
и соревновательной деятельности, в 
сфере досуга, в профессионально-
прикладной сфере; 



 

3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

3.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объём учебной дисциплины 120 

Суммарная учебная нагрузка во взаимодействии с преподавателем 80 

в том числе:  

лекционные занятия 4 

практические занятия 76 

из них:  

Основное содержание  

лекционные занятия 2 

практические занятия 57 

контрольные работы - 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание при-
кладного модуля) 

21 

лекционные занятия 2 

практические занятия 19 

Самостоятельная работа (с.р.+и.п.) 40 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 2 
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ПРИМЕРНЫЕ ТЕМЫ ИНДИВИДУАЛЬНЫХ ПРОЕКТОВ 

Значение физической культуры и спорта в жизни человека. 
О вреде алкоголя и курения. 
Здоровый образ жизни и его составляющие. 
Тренировка лыжников, гонки, подготовка к соревнованиям. 
ЛФК при заболеваниях опорно-двигательного аппарата. 
ЛФК при заболеваниях нервной системы. 
Современные понятия и классификация методов саморегуляции. 
Восточные единоборства: особенности и влияние на развитие организма. 
ЗОЖ в тренировочной деятельности. 
Процесс организации здорового образа жизни. 
Физическая культура как средство борьбы от переутомления и низкой работоспособности. 
Основные методы коррекции фигуры с помощью физических упражнений. 
Профилактика профессиональных заболеваний. 
Современные социологические проблемы физической культуры и спорта. 
Физическая культура и ее влияние на решение социальных проблем. 
Влияние оздоровительной физической культуры на организм. 
Физическая культура в общекультурной и профессиональной подготовке обучающихся. 
Особенности ЛФК, корригирующей гимнастики и т.п. Методика составления программ по 
физической культуре с оздоровительной, рекреационной направленностью. 
Особенности, содержание и структура спортивной подготовки. 
Физические качества. Методы воспитания физических качеств на занятиях физической куль-
туры и спортом. 
Повышение иммунитета и профилактика простудных заболеваний. 
Комплексы упражнений при заболеваниях опорно-двигательного аппарата. 
Основы методики и организация самостоятельных занятий физическими упражнениями. 
Восточные единоборства: особенности и влияние на развитие организма. 
Физическое воспитание в семье. 
Характеристика основных компонентов здорового образа жизни. 
Утренняя гигиеническая гимнастика и ее значение.  



 

 

4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
4.1. Материально-техническое обеспечение 
Спортивный зал 
(учебный корпус 7) 
Средства обучения: перекладина гимнастическая универсальная - 1 шт.; лыжи - 23 пары; 
мячи баскетбол. - 15 шт.; мячи футбол. 8 шт., мячи волейбол. - 18 шт.; маты гимнастические - 
8 шт., конь гимнастический переменной высоты; мостик гимнастический подпружиненный; 
козел гимнастический переменной высоты; сетка волейбольная. 
 
4.2. Информационное обеспечение реализации учебной дисциплины 
 

№ 
п/п Список используемой литературы (печатные издания, электрон-

ные издания за последние 5 лет) 

Количество 
экземпляров, имеющихся 
в библиотеке, или ссылка 

на ЭБС 
ОСНОВНАЯ ЛИТЕРАТУРА 

1. Филиппова, Ю. С. Физическая культура : учебно-методиче-
ское пособие / Ю.С. Филиппова. — Москва : ИНФРА-М, 
2022. — 197 с. — (Среднее профессиональное образова-
ние). - ISBN 978-5-16-015948-5. - Текст : электронный. - 
URL: https://znanium.com/catalog/product/1815141 (дата об-
ращения: 11.10.2022). – Режим доступа: по подписке. 

Электронный ресурс 

2 Бароненко, В. А. Здоровье и физическая культура студента 
: учеб. пособие / В.А. Бароненко, Л.А. Рапопорт. — 2-е 
изд., пере-раб. - М.: Альфа-М : ИНФРА-М, 2018. - 336 с.: 
ил. - ISBN 978-5-98281-157-8. - Текст : электронный. - 
URL: https://znanium.com/catalog/product/927378 (дата обра-
щения: 11.10.2022). – Режим доступа: по подписке. 

Электронный ресурс 

Дополнительная литература 
3 Карасева, Т. В. Лечебная физическая культура при заболе-

ваниях нервной системы : учебное пособие / Т.В. Карасёва, 
А.С. Махов, С.Ю. Толстова. — Москва : ИНФРА-М, 2023. 
— 164 с. — (Среднее профессиональное образование). - 
ISBN 978-5-16-016984-2. - Текст : электронный. - URL: 
https://znanium.com/catalog/product/1896446 (дата обраще-
ния: 11.10.2022). – Режим доступа: по подписке. 

Электронный ресурс 

4 Физиологические основы здоровья : учебное пособие / Н.П. 
Абаскалова, Р.И. Айзман, Е.Н. Боровец [и др.] ; отв. ред. 
Р.И. Айзман. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : ИН-
ФРА-М, 2021. — 351 с. + Доп. материалы [Электронный 
ресурс]. — (Среднее профессиональное образование). - 
ISBN 978-5-16-015639-2. - Текст : электронный. - URL: 
https://znanium.com/catalog/product/1685057 (дата обраще-
ния: 11.10.2022). – Режим доступа: по подписке. 

Электронный ресурс 

  



 

 

5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Контроль и оценка результатов освоения общеобразовательной дисциплины раскрываются через дисциплинар-
ные результаты, направленные на формирование общих и профессиональных компетенций по разделам и темам 
содержания учебного материала. 

Общая/профессиональная 
компетенция 

Раздел/Тема Тип оценочных мероприятия 

ОК 01. Выбирать способы 
решения задач 
профессиональной 
деятельности применительно 
к различным контекстам 

Р 1, Темы 1.1, 1.2, 1.3, 
1.4, 1.5 П-о/с*, 1.6 П-
о/c 
Р 2, Темы 2.1 - 2.5 П-
о/c, 2.6, 2.7, 2.8, 2.9, 
2.10 

− составление словаря терми-
нов, либо кроссворда 

− защита презентации/доклада-
презентации 

− выполнение самостоятельной 
работы 

− составление комплекса физи-
ческих упражнений для самосто-
ятельных занятий с учетом инди-
видуальных особенностей, 

− составление профессио-
граммы 

− заполнение дневника само-
контроля 

− защита реферата 

− составление кроссворда 

− фронтальный опрос 

− контрольное тестирование 

− составление комплекса 
упражнений 

− оценивание практической ра-
боты 

− тестирование 

− тестирование (контрольная ра-
бота по теории) 

− демонстрация комплекса ОРУ, 

− сдача контрольных нормати-
вов 

− сдача контрольных нормати-
вов (контрольное упражнение) 

− сдача нормативов ГТО 

− выполнение упражнений на 
дифференцированном зачете 

ОК 04. Эффективно 
взаимодействовать и работать 
в коллективе и команде 

Р 1, Темы 1.1, 1.2, 1.3, 
1.4, 1.5 П-о/с, 1.6 П-о/c 
Р 2, Темы 2.1 - 2.5 П-
о/c, 2.6, 2.7, 2.8, 2.9, 
2.10 

ОК 08. Использовать средства 
физической культуры для 
сохранения и укрепления 
здоровья в процессе 
профессиональной 
деятельности и поддержания 
необходимого уровня 
физической 
подготовленности 

Р 1, Темы 1.1, 1.2, 1.3, 
1.4, 1.5 П-о/с, 1.6 П-о/c 
Р 2, Темы 2.1 - 2.5 П-
о/c, 2.6, 2.7, 2.8, 2.9, 
2.10 

ПК 1. 1 Организовать эксплу-
атацию, техническое обслу-
живание и ремонт изделий 

Р 1, Темы 1.1, 1.2, 1.3, 
1.4, 1.5 П-о/с†, 1.6 П-
о/c 

− составление словаря терми-
нов, либо кроссворда 

                                                           
* Профессионально-ориентированное содержание 
† Профессионально-ориентированное содержание 



 

 

транспортного электрообору-
дования и автоматики. 

 

Р 2, Темы 2.1 - 2.5 П-
о/c, 2.6, 2.7, 2.8, 2.9, 
2.10 

− защита презентации/доклада-
презентации 

− выполнение самостоятельной 
работы 

− составление комплекса физи-
ческих упражнений для самосто-
ятельных занятий с учетом инди-
видуальных особенностей, 

− составление профессио-
граммы 

− заполнение дневника само-
контроля 

− защита реферата 

− составление кроссворда 

− фронтальный опрос 

− контрольное тестирование 

− составление комплекса 
упражнений 

− оценивание практической ра-
боты 

− тестирование 

− тестирование (контрольная ра-
бота по теории) 

− демонстрация комплекса ОРУ, 

− сдача контрольных нормати-
вов 

− сдача контрольных нормати-
вов (контрольное упражнение) 

− сдача нормативов ГТО 

− выполнение упражнений на 
дифференцированном зачете 

ПК 2.3 Выбирать оптималь-
ные решения в нестандартных 
ситуациях. 

 

Р 1, Темы 1.1, 1.2, 1.3, 
1.4, 1.5 П-о/с, 1.6 П-о/c 
Р 2, Темы 2.1 - 2.5 П-
о/c, 2.6, 2.7, 2.8, 2.9, 
2.10 

− составление словаря терми-
нов, либо кроссворда 

− защита презентации/доклада-
презентации 

− выполнение самостоятельной 
работы 

− составление комплекса физи-
ческих упражнений для самосто-
ятельных занятий с учетом инди-
видуальных особенностей, 

− составление профессио-
граммы 

− заполнение дневника само-
контроля 

Р 1, Темы 1.1, 1.2, 1.3, 

1.4, 1.5 П-о/с, 1.6 П-о/c 

Р 2, Темы 2.1 - 2.5 П-

о/c, 2.6, 2.7, 2.8, 2.9, 

2.10 



 

 

− защита реферата 

− составление кроссворда 

− фронтальный опрос 

− контрольное тестирование 

− составление комплекса 
упражнений 

− оценивание практической ра-
боты 

− тестирование 

− тестирование (контрольная ра-
бота по теории) 

− демонстрация комплекса ОРУ, 

− сдача контрольных нормати-
вов 

− сдача контрольных нормати-
вов (контрольное упражнение) 

− сдача нормативов ГТО 

− выполнение упражнений на 
дифференцированном зачете 

 

Критерии оценивания результатов обучения по дисциплине, шкала оценивания  
Критерии оценивания: 
- усвоение программного теоретического материала (объем знаний, глубина усвоения); 
- умение излагать программный материал (четкость, грамотность изложения материала, точ-
ность и полнота воспроизведения учебного материала); 
- умение применять теоретические знания на практике. 
Шкала оценивания: 

Результаты сдачи зачёта оцениваются по шкале «зачтено» или «не зачтено».  
Результаты сдачи дифференцированного зачета и экзамена оцениваются по шкале «от-

лично», «хорошо», «удовлетворительно», «неудовлетворительно». 
Оценка «зачтено» выставляется обучающемуся, который имеет знания основного ма-

териала, проявляет умение логично его излагать, хотя может допускать неточности в изложе-
нии материала, недостаточно правильные формулировки; умеет в целом применять получен-
ные знания при выполнении типовых практических работ, хотя может испытывать затрудне-
ния при их выполнении.  

Оценка «отлично» выставляется обучающемуся, который глубоко и прочно усвоил 
программный материал, проявляет знание основной и дополнительной литературы, грамотно, 
логически стройно и аргументировано излагает материал, дает исчерпывающие ответы на по-
ставленные вопросы. В ответе тесно увязывается теория с практикой, при этом обучающийся 
не затрудняется с ответом при видоизменении задания, свободно справляется с практическими 
заданиями. 

Оценка «хорошо» выставляется обучающемуся, твердо знающему программный мате-
риал, который излагает его грамотно и по существу, не допускает существенных неточностей 
в ответе на вопрос, правильно применяет теоретические положения при решении практиче-
ских вопросов и задач, не испытывает затруднений с ответами на вопросы.  

Оценка «удовлетворительно» выставляется обучающемуся, который имеет знания  
только основного материала, но не усвоил его деталей, допускает неточности, недоста-

точно правильные формулировки, испытывает затруднения при выполнении практических ра-
бот.  



 

 

Оценка «неудовлетворительно» выставляется обучающемуся, который не знает значи-
тельной части программного материала, допускает существенные ошибки, неуверенно, с боль-
шими затруднениями выполняет практические работы. 
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